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            JÍDELNÍ  LÍSTEK 

OD 8.7.2024             DO 12.7.2024 

Datum Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina 

8.7. PO 
Houska s jablečným máslem 

zelenina, kakao 1,7 ovoce 
Polévka květáková, 

Zapečené těstoviny se 

šunkou, čaj s cit. 1,3,7,9 

Chléb se sýrovou 

pomazánkou, zelenina, 

mléko 1,7 

9.7. ÚT 
Chléb s pomazánkou z 

Eidamu, zelenina,  

mléko 1,7 
ovoce 

Pol. hovězí, sýrové kapaní, 

Hovězí maso, rajská omáčka, 

Těstovina, čaj s cit. 1,3,7,9 

Chléb s fazolovou 

pomazánkou, zelenina, 

bílá káva 1,3,7 

10.7. ST 

Houska tvarohovou 

pomazánkou, zelenina, 

kakao 1,7 
ovoce 

Polévka vločková 

Sekaná, bramborová kaše, 

mrkvový salát, čaj s citronem 

1,3,7,9 

Chléb s pomazánkou 

masovou zelenina, 

bílá káva 1,3,7 

11.7. ČT 
Chléb s drožďovou 

pomazánkou, zelenina, 

bílá káva 1,3,7 
ovoce 

Polévka z vaječné jíšky, 

Kuře na zelenině, rýže, 

čaj s citronem 1,3,9 

Houska s pomazánkou 

pestrou, zelenina, 

mléko 1,7 

12.7. PÁ 
Chléb s máslem a vejcem, 

zelenina,  

kakao 1,3,7 
ovoce 

Polévka s játrovými knedlíčky 

Vdolky s povidly, 

čaj s cit. 1,3,7,9 

Chléb s pomazánkou 

šunkovou, zelenina 

mléko 1,7 

Změna jídelníčku vyhrazena.  Po celý den je dětem podáván čaj s citronem. 

  

Pokrmy obsahují alergeny - SEZNAM ALERGENŮ 

01 Obiloviny (vše obsahující lepek) 05 Arašídy (Podzemnice olejná) 09 Celer    13 Vlčí bob            

02 Korýši    06 Sójové boby (sója)  10 Hořčice   14 Měkkýši 

03 Vejce  07 Mléko    11 Sezamové semínko   

04 Ryby  08 Ořechy, mandle, pistácie  12 Oxid siřičitý  

Sestavil:  Bauerová   Datum: 3.7.2024           Schválil: Vacková    Datum : 3.7.202  


